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HAMBURG

Einladung zum 14. Tag der Weiterbildung Allgemeinmedizin
Hamburg

Di 02. Februar 2021, 09:00-17:00 Uhr - CAVE! Dienstag

Online-Veranstaltung
via Webex

Wir mochten Sie herzlich einladen zum 14. Tag der Weiterbildung All- /
K MPETEN

gemeinmedizin Hamburg. Mit diesem Angebot erhalten Arztinnen und

Arzte in Weiterbildung ein Fortbildungsangebot, das sie bei der tagli- .“( WE!.TERBIII.DUNG ‘.
chen gemeinsamen Arbeit in Ihrer Weiterbildungsstatte unterstitzen I ... Allgemeinmedizin '.

soll. Im Vordergrund der Tage der Weiterbildung stehen die Vermittiung $ Hamburg s
von praktischen Fertigkeiten, evidenzbasiertem medizinischen Wissen, ARE HAMBURG ' -
einer allgemeinmedizinischen Haltung, Praxisorganisation und der Aus- \ UK /y
tausch. Of:k:m.k far m\%‘z. o

Aufgrund der aktuellen COVID-19 Pandemie findet der 14. Tag der Wei-
terbildung wieder als Onlineveranstaltung statt.

Wir bitten um Anmeldung, online bis zum 25.01.2021 unter www.uke.de/kwhh.

Kosten

Die Kosten betragen 20 €.

Mitgliedern des Hausdrzteverbands Hamburg e.V. werden die Kosten erstattet.
Fiir Studierende ist die Teilnahme kostenlos.

Bitte (berweisen Sie den Betrag nach der Anmeldung auf folgendes Konto:

Empfanger: UKE Hamburg

BIC: HASPDEHHXXX (Hamburger Sparkasse)

IBAN: DE27 2005 0550 1002 1533 00

Verwendungszweck: 99609101 + Vorname Nachname (von allen Personen - sehr wichtig!)

Tagesablauf

09:00 - 10.30 Uhr Workshop 1
Moglichkeiten der vertragsarztlichen Tatigkeit
mit Frau Barbara Radke

Workshop 2
Gerinnungshemmung in der Hausarztpraxis

Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf
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11:00-12.30 Uhr

12:30 - 13:30 Uhr

13:30 — 14:30 Uhr

14:45 —16:15 Uhr

mit Dr. Hans-Otto Wagner

Workshop 3
Digital und vielseitig: So funktioniert eine moderne Landarztpraxis
mit Dr. Jan Gerlach, Tanja Gerlach und Olga Fefer (KV Niedersachsen)

Workshop 4
Diagnostik und Therapie der Andmie; Besonderheiten bei Hamoglobinopathie
mit Prof. Dr. Gesine Weckmann

Workshop 5
Chirurgie in der Hausarztpraxis
mit Dr. Dorit Abiry

Workshop 6
Pharmakotherapie/Multimedikation — Vergiften oder heilen?
mit Dr. Hans-Otto Wagner

Workshop 7
Digital und vielseitig: So funktioniert eine moderne Landarztpraxis
mit Dr. Jan Gerlach, Tanja Gerlach und Olga Fefer (KV Niedersachsen)

Workshop 8
Schuppenflechte und Neurodermitis — altbekannt und doch so neu
mit Dr. Brigitte Stephan

Mittagspause

Mittagshighlight/Keynote
Klimawandel und Gesundheit
mit Dr. Alina Herrmann

Workshop 9
Wer ist krank und wer ist gesund, wer entscheidet das?
mit Dr. Rainer Hennecke

Workshop 10
Sicher Behandeln beim Reizdarmsyndrom
mit Dr. Johanna S. Bobardt

Workshop 11
BtMVV und Substitutionsbehandlung Opioidabhangiger
mit Barbara Spies und Dr. Rainer Ullmann

Workshop 12
Antibiotikaeinsatz in der Hausarztpraxis
Referent: Dr. Wolfgang Blank, Moderation: PD Dr. Thomas Kétter
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Programm

09:00 — 10:30 Uhr 1. Seminarphase

Workshop 1
Maoglichkeiten der vertragsarztli-
chen Tatigkeit

Workshop2
Gerinnungshemmung in der
Hausarztpraxis

Workshop 3

Digital und vielseitig: So funktio-
niert eine moderne Landarztpra-
Xis

Workshop 4
Diagnostik und Therapie der

Andmie; Besonderheiten bei Ha-
moglobinopathie

mit Frau Barbara
Radke

mit Dr. Hans-Otto
Wagner

mit Dr. Jan Gerlach
und Tanja Gerlach

mit Prof. Dr. Gesine
Weckmann

In dem Vortrag werden die rechtlichen Rahmenbedin-
gungen fir eine arztliche Tatigkeit im niedergelassenen
Bereich erldutert. Unter anderem geht es ganz konkret
um die Mdglichkeiten zum Erhalt einer Zulassung, einer
Anstellung oder auch zur Tatigkeit im Rahmen eines Job-
Sharing.

Sind Vitamin-K-Antagonisten "out” oder sind vielleicht
doch die Risiken der NOAK groler als vermutet? Was tun
bei Blutungen? Wie gehen wir damit um? Wir wollen in
diesem Seminar die Probleme aus der Praxis gemeinsam
erdrtern und unseren kritischen Kenntnisstand verbes-
sern sowie einen rationalen Umgang mit diesen neuen
Substanzen lernen.

Impulsreferat und Diskussion, evtl. in Gruppen

Am Ende dieses Seminars soll der Run auf landliche Arzt-
praxen beginnen: Wir erkldren, wie ein Jahr organisiert
werden muss, um fur alle das maximale Outcome zu
erhalten. Warum es wichtig ist, die Arbeit in der Praxis zu
splitten in Medizin und Wirtschaft. Und welche grolie
Bedeutung die Digitalisierung in einer Hausarztpraxis auf
dem Land hat.

Impulsreferat — Gruppenarbeit — Diskussion

Im Seminar wird die praxisbezogene Diagnostik und The-
rapie von haufig vorkommenden Andmieformen behan-
delt. Zuséatzlich besprechen wir welche Hinweise auf
seltene Andmieformen oder abwendbar gefahrliche Ver-
ldufe man nicht verpassen darf.

- Wann soll ich die FiRe stillhalten?

- Wann sollich handeln?

Bei welchen Konstellationen soll ich stutzig werden?
Fallbasiertes Referat mit interaktiven Elementen
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11:00 —12:30 Uhr 2. Seminarphase

Workshop 5
Chirurgie in der Haus- mit Dr. Dorit Abiry

arztpraxis

Workshop 6
Pharmakotherapie
/Multimedikation — Vergiften
oder heilen

mit Dr. Hans-Otto
Wagner

Workshop 7

Digital und vielseitig: So funktio-
niert eine moderne Landarztpra-
Xis

mit Dr. Jan Gerlach
und Tanja Gerlach

Workshop 8
Schuppenflechte und
Neurodermitis —

alt bekannt und doch
so neu

mit Dr. Brigitte Ste-
phan

12:30 — 13:30 Uhr Mittagspause

Vorgestellt und diskutiert werden die Moglichkeiten und
Grenzen der Behandlung haufiger allgemein- und unfall-
chirurgischer Erkrankungen in der Hausarztpraxis, u.a.
akute und chronische Wunden, Wundinfektionen, Abs-
zess, infiziertes Atherom, Unguis incarnatus, Paronychie
und Panaritium, FuRdistorsionen, Knieverletzungen und
Thoraxtrauma.

Impulsreferat und Diskussion

Mit zunehmendem Anteil dlterer Menschen nimmt Mul-
timorbiditat und zwangsldufig die Mehrfachmedikation
unserer Patienten zu. Gleichzeitig nimmt die Evidenz fir
eine derartige Pharmakotherapie ab und die Schadwir-
kung zu. Wir werden uns mit diesem Problem eingehen-
der befassen und Strategien zur Medikamentenredukti-
on flr den Praxisalltag entwickeln und praktisch Gben.
Impulsreferat und Diskussion, evtl. in Gruppen

Am Ende dieses Seminars soll der Run auf landliche Arzt-
praxen beginnen: Wir erklaren, wie ein Jahr organisiert
werden muss, um fur alle das maximale Outcome zu
erhalten. Warum es wichtig ist, die Arbeit in der Praxis zu
splitten in Medizin und Wirtschaft. Und welche grolie
Bedeutung die Digitalisierung in einer Hausarztpraxis auf
dem Land hat.

Impulsreferat — Gruppenarbeit — Diskussion

In den letzten Jahren hat sich das Verstandnis fir die
komplexen immunologischen Zusammenhange von Hau-
terkrankungen verandert und Neurodermitis und Schup-
penflechte als Volkskrankheiten werden nun als Syste-
mentzindung wahrgenommen. Die daraus resultieren-
den Therapieoptionen sind dramatisch verandert. Dieser
Beitrag soll einen Einblick in die Neuerungen geben.
Impulsreferat
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13:30 — 14:30 Uhr Mittagshighlight/Keynote

Klimawandel und Gesundheit

14:45 — 16:15 Uhr 3. Seminarphase

Workshop 9
Wer ist krank und wer ist gesund,
wer entscheidet das?

Workshop10
Sicher Behandeln beim
Reizdarmsyndrom

Workshop 11
BtMVV und Substitutionsbehand-
lung Opioidabhangiger

Workshop 12
Antibiotikaeinsatz in der Haus-
arztpraxis

mit Dr. Alina
Herrmann

mit Dr. Rainer
Hennecke

mit Dr. Johanna 8.
Bobardt

mit Barbara Spies
und Dr. Rainer
Ullmann

mit Referent: Dr.
Wolfgang Blank,
Moderation: PD Dr.
Thomas Kétter

Der Klimawandel hat zunehmende Auswirkungen auf die
Gesundheit weltweit und vor Ort. Gleichzeitig gibt es
grolRe Synergien zwischen Klimaschutz und Gesundheits-
forderung. Auch fir die Hausarzte ergeben sich hieraus
neue Handlungsfelder, die basierend auf dem diesbezlg-
lichen Positionspapier der DEGAM diskutiert werden.

Eine Betrachtung Uber das System in der Gesundheits-
versorgung aus der Sicht verschiedener Player

Blahungen, Durchfall, Bauchkrampfe — wie das
Reizdarmsyndrom diagnostiziert wird, welche Therapien
geeignet sind und was sich in der neuen Leitlinie andert -
kompakt zusammengefasst.

Vortrag und Gruppenarbeit

B. Spies: BtMVV - Wichtiges und haufige Fehler;
Dr. R. Ullmann: Einfihrung in die Substitutionsbehand-
lung Opioidabhangiger

Erarbeiten einer rationalen Antibiotikatherapie anhand
von praktischen Patientenféallen. Evidenzbasierter, ratio-
naler Einsatz im Primarversorgungsbereich.
Kleingruppenarbeit mit gemeinsamer Bearbeitung der
Gruppenergebnisse im Plenum
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Organisatorisches

Die Platze pro Seminar sind begrenzt und werden nach Reihenfolge der Anmeldung vergeben, danach werden Sie
dem Seminar mit der 2. oder 3. Prioritat zugeordnet.

Falls Sie weitere Fragen haben melden Sie sich gerne per E-Mail an kwhh@uke.de bei uns.

Wir wiinschen lhnen und Ihren Familien ruhige und besinnliche Feiertage. Kommen Sie gut durch die ndchsten
Wochen und gesund ins neue Jahr.

Wir freuen uns auf Siel

Ihr Team flr das Kompetenzzentrum Weiterbildung Allgemeinmedizin in Hamburg

Carolin van der Leeden, Dr. Thomas Kloppe

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Institut und Poliklinik fur Allgemeinmedizin,
Zentrum fr Psychosoziale Medizin
Martinistralie 52

Gebaude West 37

20246 HamburgTelefon: +49 (40) 7410-58543
Fax: +49 (40) 7410-53681
c.van-der-leeden@uke.de oder kwhh@uke.de
www.uke.de/kwhh

P.S.:

Weitere Termine in 2021: SAVE THE DATE

15. TdW 24.03.2021 online via Webex

16. TdW 26.05.2021 Kassenarztliche Vereinigung
17. TdW 22.09.2021 UKE Campus Lehre

10. Tag der Allgemeinmedizin 06.11.2021 UKE Campus Lehre
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